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主題查經(51)：我們需要聖靈 

聖靈又稱保惠師 Parakletos，其原意是「在旁幫助的那一位」，祂是天父所賜，並永遠與我們同在。祂能隨時隨地幫

助我們，供應需要，解決難處；更重要的，聖靈把我們帶進屬靈的領域，使我們得以認識神，經歷神的豐盛，並使

我們與神合而為一。但許多基督徒卻忽略了聖靈，甚至有意或無意排拒聖靈和祂的工作，然而在屬神的事上，我們

實在需要聖靈幫助，若不藉著聖靈，我們所做的事都不能存到永恆。 

  

【閱讀經文】哥林多前書 2:9-15 

如經上所記：「神為愛他的人所預備的是眼睛未曾看見，耳未曾聽見，人心也未曾想到的。」只有神藉著聖靈向我

們顯明了，因為聖靈參透萬事，就是神深奧的事也參透了。除了在人裡頭的靈，誰知道人的事？像這樣，除了神的

靈，也沒有人知道神的事。我們所領受的並不是世上的靈，乃是從神來的靈，叫我們能知道神開恩賜給我們的事。

並且我們講說這些事，不是用人智慧所指教的言語，乃是用聖靈所指教的言語，將屬靈的話解釋屬靈的事。然而屬

血氣的人不領會神聖靈的事，反倒以為愚拙，並且不能知道，因為這些事惟有屬靈的人才能看透。屬靈的人能看透

萬事，卻沒有一人能看透了他。 

  

1.      聖靈是如何被賜下來？我們如何得著聖靈？ 

聖靈是神應許賜給屬祂的人，不屬神的人就沒有聖靈。過去人因著罪，聖靈不能與人同住，但藉著基督完成救贖的

工作〔受死、復活、升天〕，使人罪得赦免，成為聖潔，聖靈就被賜下，住在屬祂的人裡面。 

□    (約 7:38-39) 信我的人就如經上所說：「從他腹中要流出活水的江河來。」耶穌這話是指著信他之人要受聖靈說

的。那時還沒有賜下聖靈來，因為耶穌尚未得著榮耀。 

□    (約 14:15-17)我要求父，父就另外賜給你們一位保惠師，叫他永遠與你們同在，就是真理的聖靈，乃世人不能接

受的；因為不見他，也不認識他。你們卻認識他，因他常與你們同在，也要在你們裏面。 

□    (約一 4:13) 神將祂的靈賜給我們，從此就知道我們是住在祂裡面，祂也住在我們裡面。 

□    (約 16:7-8) 然而我將真情告訴你們，我去是與你們有益的；我若不去，保惠師就不到你們這裡來；我若去，就差

祂來。祂既來了，就要叫世人為罪、為義、為審判，自己責備自己。 

□    (徒 2:38-39) 彼得說：「你們各人要悔改，奉耶穌基督的名受洗，叫你們的罪得赦，就必領受所賜的聖靈。因為這

應許是給你們和你們的兒女，並一切在遠方的人，就是主─我們神所召來的。」 

□    (加 3:14) 這便叫亞伯拉罕的福，因基督耶穌可以臨到外邦人，使我們因信得著所應許的聖靈。 

  

2.      神賜下聖靈的目的是什麼？  

A.     得贖記號：聖靈是神的印記，表示聖徒是神的兒女，與基督同得天上永不衰殘的基業和永遠的榮耀。 

B.     進入真理：人都是虛謊的(羅 3:4)，全世界也都伏在惡者手下(約一 5:19; 約 8:44)，充滿虛謊和謬妄。唯有神才是真

理，聖徒蒙召進神國，必須靠聖靈，才能脫離虛妄，進入真理，明白並經歷屬神的事。 

C.     生命更新：聖徒作神的兒女，靠聖靈使生命更新變化，得與神的性情有分，成為神兒子榮耀的形像。 

□    (弗 1:13-14) 你們既聽見真理的道，就是那叫你們得救的福音，也信了基督，既然信祂，就受了所應許的聖靈為印

記。這聖靈是我們得基業的憑據，直等到神之民被贖，使祂的榮耀得著稱讚。 

□    (約 16:12-13)我還有好些事要告訴你們，但你們現在擔當不了。只等真理的聖靈來了，祂要引導你們明白一切的

真理；因為祂不是憑自己說的，乃是把祂所聽見的都說出來，並要把將來的事告訴你們。 

□    (羅 8:26-27) 況且，我們的軟弱有聖靈幫助，我們本不曉得當怎樣禱告，只是聖靈親自用說不出來的歎息替我們禱

告。鑒察人心的，曉得聖靈的意思，因為聖靈照著神的旨意替聖徒祈求。 

□    (多 3:5-7) 祂便救了我們；並不是因我們自己所行的義，乃是照祂的憐憫，藉著重生的洗和聖靈的更新。聖靈就是

神藉著耶穌基督我們救主厚厚澆灌在我們身上的，好叫我們因祂的恩得稱為義，可以憑著永生的盼望成為後嗣。…

(羅 8:16) 聖靈與我們的心同證我們是神的兒女。 

3.      屬靈的事是否都出於聖靈？基督徒在追求聖靈時是否會惹上邪靈？基督徒該以什麼態度追求聖靈？ 

撒但是墮落的天使長〔天使原是服役的靈〕，後來成為空中執政掌權首領，掌管黑暗的屬靈權勢(弗 2:2)。基督徒在

追求聖靈和屬靈的事，要勇敢面對，也要謹慎行事，要把握以下三個原則： 

A.     謹慎：神容許我們查驗屬靈的事，只要持守真道，對神心存敬畏，就能分辨這靈是否出於神。 

B.     信心：信心使我們勝過世界(約一 5:4)，相信神的信實，我們不會因著追求祂〔聖靈〕，而得著邪靈。 

C.     謙卑：人屬乎血氣，不明白屬靈的事，除非被神開啟，不要對屬靈的事妄作評斷或說毀謗的話。 

□    (約一 4:1) 親愛的弟兄啊，一切的靈，你們不可都信，總要試驗那些靈是出於神的不是…。 

□    (弗 6:12) 因我們並不是與屬血氣的爭戰，乃是與那些執政的、掌權的、管轄這幽暗世界的，以及天空屬靈氣的惡

魔爭戰。…(來 1:14) 天使豈不都是服役的靈，奉差遣為那將要承受救恩的人效力嗎？ 

□    (路 11:11-13)你們中間作父親的，誰有兒子求餅，反給他石頭呢？求魚，反拿蛇當魚給他呢？求雞蛋，反給他蠍

子呢？你們雖然不好，尚且知道拿好東西給兒女；何況天父豈不更將聖靈給求祂的人嗎？ 
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□    (彼後 2:10-11) 那些隨肉身、縱污穢的情慾、輕慢主治之人的，更是如此。他們膽大任性，毀謗在尊位的，也不知

懼怕。就是天使，雖然力量權能更大，還不用毀謗的話在主面前告他們。 

  

4.      什麼樣的人會抗拒聖靈？我們若抗拒聖靈，會有什麼結果？ 

聖靈和情慾彼此相爭(加 5:17)，屬血氣的人，行事隨從肉體情慾，抗拒聖靈。世人蒙昧無知時，神並不監察(徒 17:30; 

提前 1:13)。但神藉聖靈向人顯明祂恩典時，若再抗拒，其罪就不可赦(來 10:29; 太 12:31)。 

□    (羅 8:5-8) 因為隨從肉體的人體貼肉體的事，隨從聖靈的人體貼聖靈的事。體貼肉體的，就是死；體貼聖靈的，乃

是生命、平安。原來體貼肉體的，就是與神為仇；因為不服神的律法，也是不能服，而且屬肉體的人不能得神的喜

歡。 

□    (徒 7:51) 你們這硬著頸項、心與耳未受割禮的人，常時抗拒聖靈！你們的祖宗怎樣，你們也怎樣。 

□    (弗 4:30) 不要叫神的聖靈擔憂；你們原是受了祂的印記，等候得贖的日子來到。 

□    (賽 63:10) 他們竟悖逆，使主的聖靈擔憂。祂就轉作他們的仇敵，親自攻擊他們。 

  

5.      基督徒如何過屬靈生活，勝過老我中的血氣？若順從聖靈行事，將有什麼益處？ 

基督徒雖仍活在血氣中，但因得著聖靈，可以選擇不靠血氣行事，而靠聖靈行事，就能勝過老我。 

□    (羅 8:9-13) 如果神的靈住在你們心裡，你們就不屬肉體，乃屬聖靈了。人若沒有基督的靈，就不是屬基督的。基

督若在你們心裡，身體就因罪而死，心靈卻因義而活。然而，叫耶穌從死裡復活者的靈若住在你們心裡，那叫基督

耶穌從死裡復活的，也必藉著住在你們心裡的聖靈，使你們必死的身體又活過來。…你們若順從肉體活著，必要

死；若靠著聖靈治死身體的惡行，必要活著。 

□    (加 6:8) 順著情慾撒種的，必從情慾收敗壞；順著聖靈撒種的，必從聖靈收永生。 

□    (加 5:22-23) 聖靈所結的果子，就是仁愛、喜樂、和平、忍耐、恩慈、良善、信實、溫柔、節制，這樣的事沒有律

法禁止。…(羅 8:4) 使律法的義成就在我們這不隨從肉體、只隨從聖靈的人身上。 

  

【結論】 

耶穌說：「我實實在在地告訴你，人若不是從水和聖靈生的，就不能進神的國。從肉身生的就是肉身；從靈生的就

是靈(約 3:5-6)。」許多基督徒以為已經得著聖靈，就不再需要聖靈，行事為人還是憑著血氣，而不倚靠聖靈；如此

靠聖靈入門，卻靠肉身成全，就與基督隔絕，從恩典中墜落了(加 3:3; 5:4)。我們若靠聖靈得生，就當靠聖靈行事(加

5:25)；我們需要聖靈，祂能隨時隨地幫助我們，因祂是我們的保惠師。 

  

【分享與應用】 

1.      是否曾靠著聖靈，勝過老我生命中的習性，請分享歷。 

 

2.      個人最需要或渴望聖靈在哪方面幫助你，請說明原由？ 


